g (Ansamble

C2 Mixé lisse

C3 haché

C4 Morceaux

ANTI-DIARRHEIQUE

haché sans lait

MENU DES CRECHES

LUNDI

Purée de haricots verts
Agneau réti

Purée de pomme

Purée de haricots verts
Filet de hoky

Purée de pomme

Carottes rapées
Coquillettes
Filet de hoky sauce aneth

Purée de pomme a la cannelle

Purée de carottes
Filet de hoky au four

Purée de pomme coing

MARDI

Purée d'épinards
Blanc de dinde roti

Purée de pomme coing

Purée d'épinards
Blanc de dinde roti

Purée de pomme coing

Taboulé
Epinards béchamel
Blanc de dinde roti

Banane

Purée de carottes
Blanc de dinde roti

Purée de pomme banane

Du 27 février au 2
mars 2012

PUREES DE FRUITS MAISON

MERCREDI

Purée de potiron
Canard r6ti

Purée de pomme banane

Purée de potiron
Canard roti

Purée de pomme banane

Salade pomme de terre
Potiron béchamel
Omelette

Clémentine ou orange

Purée de carottes
Canard roti

Purée de pomme coing

Légende des pictogrammes

Produit région

Animation

JEUDI

Purée de carottes
Beoeuf réti

Purée de pomme pruneaux

Purée de carottes
Beoeuf robti

Purée de pomme pruneaux

Haricots verts vinaigrette
Parmentier de blettes au

hnanf
(plat complet au beoeuf+ lait)
Kiwi R

Purée de carottes
Beoeuf roéti

Purée de pomme banane

VENDREDI

Purée de laitue
Veau roti

Purée de pomme poire

Purée de laitue
Veau roti

Purée de pomme poire

Potage poireaux pomme de

tarra

Brocolis béchamel

Saumon au citron

Pomme ou poire

=11

Purée de carottes

Veau roti

Informations diverses :
Bouillon de légumes :
carottes, poireaux, courgettes

Base du potage de légumes:
carottes, poireaux, pomme de
terre

Choix du fruit en fonction de
I'approvisionnement

Les purées des GRANDS
contiennent du lait

Purée de pomme coing

Toutes nos viandes bovines sont d'origine frangaise




g (Ansamble

C2 Mixé lisse

C3 haché

C4 Morceaux

ANTI-DIARRHEIQUE

haché sans lait

MENU DES CRECHES

LUNDI

Purée de carottes
Canard roti

Purée de pomme pruneaux

Purée de carottes
Filet de colin au four

Purée de pomme pruneaux

Betteraves vinaigrette
Marmite de poisson au

fannuiil
(plat complet pde terre/

Nnnicenn)

Pomme ou kiwi

Purée de carottes
Filet de colin au four

Purée de pomme coing

MARDI

Purée de haricots beurre
Blanc de poulet roti

Purée de pomme banane

Purée de haricots beurre
Blanc de poulet roti

Purée de pomme banane

Pizza (ceuf+rapé)
Carottes a la créeme
Blanc de poulet roti

Clémentine ou orange

Purée de carottes
Blanc de poulet roti

Purée de pomme banane

Du 5 au 9 mars
2012

PUREES DE FRUITS MAISON

MERCREDI

Purée de courgettes
Veau roti au four

Purée de pomme poire

Purée de courgettes
Veau roti au four

Purée de pomme poire

Velouté de potiron
Riz
Blanquette de veau

R

Kiwi ou pomme

Purée de carottes
Veau roti au four

Purée de pomme coing

Légende des pictogrammes

Produit région

Animation y.'s

JEUDI

Purée de potiron
Blanc de dinde réti

Purée de pomme péche

Purée de potiron
Blanc de dinde réti

Purée de pomme péche

Salade de boulghour
Haricots verts a la tomate
Saumon citron

Orange ou clémentine

Purée de carottes
Blanc de dinde roti

Purée de pomme coing

VENDREDI

Purée de blanc de poireaux
Beeuf roti

Purée de pomme

Purée de blanc de poireaux
Beeuf roti

Purée de pomme

Concombres au fromage

hlane~

Lentilles
Beeuf réti sauce oignons

rnnfite

Purée de pomme

Purée de carottes

Beoeuf roéti

Informations diverses :
Bouillon de légumes :
carottes, poireaux, courgettes

Base du potage de légumes:
carottes, poireaux, pomme de
terre

Choix du fruit en fonction de
I'approvisionnement

Les purées des GRANDS
contiennent du lait

Purée de pomme banane

Toutes nos viandes bovines sont d'origine frangaise




g (Ansamble

C2 Mixé lisse

C3 haché

C4 Morceaux

ANTI-DIARRHEIQUE

haché sans lait

MENU DES CRECHES

LUNDI

Purée de potiron
Blanc de dinde roti

Purée de pomme péche

Purée de potiron
Blanc de dinde roti

Purée de pomme péche

Avocat vinaigrette
Semoule
Dinde sauce Basquaise

Purée de pomme péche

Purée de carottes
Blanc de poulet roti

Purée de pomme coing

MARDI

Purée de carottes
Magret de canard roti

Purée de pomme pruneaux

Purée de carottes
Filet de cabillaud

Purée de pomme pruneaux

Salade de riz
Epinards béchamel
Filet de cabillaud citron

SR

Pomme ou poire

Purée de carottes
Filet de cabillaud au four

Purée de pomme banane

Du 12 au 16 mars
2012

PUREES DE FRUITS MAISON

MERCREDI

Purée de haricots verts
Beoeuf roéti

Purée de pomme

Purée de haricots verts
Beoeuf roéti

Purée de pomme

Carottes rapées
Lasagnes bolognaise
(Plat complet au beeuf+ lait)

Kiwi

Purée de carottes
Beeuf robti

Purée de pomme banane

Légende des pictogrammes
Produit région

Animation y.'s

JEUDI

Purée d'épinards
Blanc de poulet réti

Purée de pomme coing

Purée d'épinards
Blanc de poulet réti

Purée de pomme coing

Salade de pomme de terre
Choux-fleurs béchamel
Blanc de poulet roti

Banane

Purée de carottes
Blanc de dinde réti

Purée de pomme coing

VENDREDI

Purée de betteraves
Agneau réti au four

Purée de pomme banane

Purée de betteraves
Agneau réti au four

Purée de pomme banane

Filet de saumon sauce oseille

Potage de légumes

Riz

Ananas frais

Purée de carottes

Agneau réti au four

Informations diverses :
Bouillon de légumes :
carottes, poireaux, courgettes

Base du potage de légumes:
carottes, poireaux, pomme de
terre

Choix du fruit en fonction de
I'approvisionnement

Les purées des GRANDS
contiennent du lait

Purée de pomme banane

Toutes nos viandes bovines sont d'origine frangaise




4 Ansamble

Midi Gastron

C2 Mixé lisse

C3 haché

C4 Morceaux

ANTI-DIARRHEIQUE

haché sans lait

LUNDI

Purée de carottes

Blanc de dinde roti

Purée de pomme pruneaux

Purée de carottes

Blanc de dinde roti

Purée de pomme pruneaux

Creme de pois a la menthe

Gratin Dauphinois (ceuf)

Saumon sauce agrumes

Pomme R

Purée de carottes
Blanc de dinde roti

Purée de pomme banane

MARDI

Purée de laitue
Magret de canard

Purée de pomme poire

Purée de laitue
Magret de canard

Purée de pomme poire

Salade de boulgour

Haricots et champignons

Sauté de canard aux péches

Kiwi

Purée de carottes
Magret de canard

Purée de pomme coing

MENU DES CRECHES

Du 19 au 23 mars
2012

Semaine printemps

et herbes

MERCREDI

Purée d'épinards
Blanc de poulet réti

Purée de pomme coing

Purée d'épinards
Blanc de poulet réti

Purée de pomme coing

Betteraves au cumin
Riz

Blanc de poulet sauce a la

calino

Orange ou clémentine

Purée de carottes
Blanc de poulet réti

Purée de pomme banane

aromatiques
Légende des pictogrammes
Produit région _R

Animation .LAZ

JEUDI

Purée de courgettes
Veau roti

Purée de pomme banane

Purée de courgettes
Filet de hoky

Purée de pomme banane

Pizza a l'origan (ceuf, rapé)

Brocolis béchamel
Filet de hoky citron

Banane

Purée de carottes
Filet de hoky

Purée de pomme banane

VENDREDI

Purée de blanc de poireaux

Beoeuf réti

Purée de pomme

Purée de blanc de poireaux

Beoeuf réti

Purée de pomme

Concombres creme et

rihniilatta

Torti au boeuf et pistou

(plat complet)
Purée de pomme a la

cannalla

Purée de carottes
Beoeuf rébti

Purée de pomme banane

Informations diverses :
Bouillon de légumes :
carottes, poireaux, courgettes

Base du potage de légumes :
carottes, poireaux, pomme de
terre

Choix du fruit en fonction de
I'approvisionnement

Les purées des GRANDS
contiennent du lait

Toutes nos viandes bovines sont d'origine frangaise




g (Ansamble

C2 Mixé lisse

C3 haché

C4 Morceaux

ANTI-DIARRHEIQUE

haché sans lait

MENU DES CRECHES

LUNDI

Purée de haricots verts
Blanc de dinde roti

Purée de pomme banane

Purée de haricots verts
Blanc de dinde roti

Purée de pomme banane

Taboulé
Epinards béchamel
Omelette

Banane

Purée de carottes
Blanc de dinde roti

Purée de pomme banane

MARDI

Purée de carottes
Veau roti

Purée de pomme pruneaux

Purée de carottes
Filet de colin

Purée de pomme pruneaux

Avocat vinaigrette
Brandade de poisson a la

tnmata

(plat complet)

Orange

Purée de carottes
Filet de colin

Purée de pomme banane

Du 26 au 30 mars
2012

PUREES DE FRUITS MAISON

MERCREDI

Purée d'épinards
Blanc de poulet réti

Purée de pomme coing

Purée d'épinards
Blanc de poulet réti

Purée de pomme coing

Velouté de champignons
Riz & la tomate (+from rapé)
Blanc de poulet roti

R

Pomme

Purée de carottes
Blanc de poulet réti

Purée de pomme coing

Légende des pictogrammes
Produit région

Animation y.'s

JEUDI

Purée de courgettes
Boeuf roti

Purée de pomme

Purée de courgettes
Boeuf roti

Purée de pomme

Carottes rapées aux raisins
Purée de pois cassés
Boeuf roti sauce brune

Purée de pomme

Purée de carottes
Boeuf rbti

Purée de pomme banane

VENDREDI

Purée de potiron
Magret de canard réti

Purée de pomme péche

Purée de potiron
Magret de canard réti

Purée de pomme péche

Salade de pates
Brunoise de légumes au

rantadni fframana \

Saumon citron

Kiwi

Purée de carottes

Magret de canard réti

Informations diverses :
Bouillon de légumes :
carottes, poireaux, courgettes

Base du potage de légumes:
carottes, poireaux, pomme de
terre

Choix du fruit en fonction de
I'approvisionnement

Les purées des GRANDS
contiennent du lait

Purée de pomme coing

Toutes nos viandes bovines sont d'origine frangaise




g (Ansamble

C2 Mixé lisse

C3 haché

C4 Morceaux

ANTI-DIARRHEIQUE

haché sans lait

Creme de courgettes

MENU DES CRECHES

Purée de carottes Purée de carottes Semoule Purée de carottes )
LUNDI Du 2 au 6 avril 2012
Blanc de poulet roti Blanc de poulet roti Blanc de poulet roti
Purée de pomme pruneaux | Purée de pomme pruneaux Orange Purée de pomme coing PUREES DE FRUITS MAISON
Concombres vinaigrette
Purée de haricots beurre Purée de haricots beurre Haricots verts Purée de carottes
MARDI
Magret de canard réti Magret de canard réti Saumon sauce agrumes Magret de canard réti
Purée de pomme banane Purée de pomme banane Purée de pomme banane A
Tomate cerise Légende des pictogrammes
Purée de blanc de poireaux | Purée de blanc de poireaux | Purée de pomme de terre Purée de carottes Produit région -+ R
MERCREDI
Blanc de dinde réti Blanc de dinde réti Blanc de dinde réti Animation £
Purée de pomme poire Purée de pomme poire Ananas frais Purée de pomme coing
Salade de torti Informations diverses :
s T . p Bouillon de légumes :
JEUD Purée d'epinards Purée d'epinards Carottes aux oignons Purée de carottes carottes, poireaux, courgettes
Baoeuf roti Boeuf roti Boeuf roti Base du potage de légumes::
carottes, poireaux, pomme de
Purée de pomme coing Purée de pomme coing Kiwi Purée de pomme coing |terre
Choix du fruit en fonction de
I'approvisionnement
Purée de potiron Purée de potiron Paélla de poisson Purée de carottes
VENDREDI

Agneau roti

Purée de pomme

Filet de cabillaud

Purée de pomme

(plat complet)
=R

Pomme

Filet de cabillaud

Purée de pomme banane

Les purées des GRANDS
contiennent du lait

Toutes nos viandes bovines sont d'origine frangaise




